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中文水平考试 HSK（五级）口语试卷

H51002-S 全真模拟试卷与满分作答示范

李广东老师亲审 100% 独立原创 · 官方三幕连环画高清插图 · 全真 5 题制

考生须知与注意事项：

一、HSK（五级）口语分三部分，共 5 题：

　1．第一部分：听后复述（2 题，作答时间各 1.5 分钟）

　2．第二部分：看图说话（1 题，准备时间 3 分钟，作答时间 2 分钟）

　3．第三部分：回答问题（2 题，准备时间 3.5 分钟，作答时间各 2.5 分钟）

二、全部考试约 23 分钟（含准备时间 10 分钟）。请语调自然，发音清晰，面向麦克风作答。

第一部分　第 1～2 题：听后复述

(每题你会听到一段话，请在提示音后复述这段话，作答时间各 1.5 分钟)

第 1 题（叙事体 · 112 字） 作答时间：1.5 分钟

【录音材料】

周末小李想清理房顶上的树叶，于是就去隔壁找邻居张大爷借梯子。张大爷二话没说，把家里的梯子搬出来借

给了他，还拿出一副手套，嘱咐他爬高时小心一点儿。小李干完活以后，把梯子擦干净还了回去，还顺手帮大

爷把门口的一个快递搬进了屋。

【高分复述要点与示范】

核心要点：借梯子起因（清树叶）→ 邻里关怀（张大爷借梯送手套嘱咐小心）→ 完工归还（擦干净梯子）→

主动回报（顺手搬快递进屋）。

满分复述示范：周末，小李为了清理房顶的树叶，向邻居张大爷借梯子。张大爷非常热心，不仅把梯子借给

他，还给他手套并叮嘱注意安全。小李干完活后，不仅把梯子擦拭干净归还，还顺便帮张大爷把门口的快递搬

进屋内。这段话展现了邻里之间互相帮助、互相关怀的融洽关系。

第 2 题（说明与建议体 · 115 字） 作答时间：1.5 分钟

【录音材料】

中国人常说：“饭后百步走，活到九十九。”每天吃完晚饭，不要马上躺下或者坐在沙发上看电视，不妨出门

慢走二三十分钟。散步不仅能帮助肠胃消化食物，还能让紧张了一天的身心得到放松。晚上走上这么一圈，身

子轻松了，夜里睡觉也格外踏实。

【高分复述要点与示范】

核心要点：引用俗语（饭后百步走，活到九十九）→ 具体建议（晚饭后不要躺卧或看电视，慢走 20-30 分

钟）→ 双重益处（助肠胃消化 + 放松身心）→ 最终效果（身子轻松，夜里睡眠踏实）。

满分复述示范：俗话说“饭后百步走，活到九十九”。这段话建议我们吃完晚饭后不要立刻躺下或坐着看电

视，而应该出门慢走二三十分钟。散步不仅有助于肠胃消化，还能缓解一整天的疲劳与紧张。晚饭后散散步，

身体倍感轻松，晚上入睡也会更加踏实安稳。
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第二部分　第 3 题：看图说话

(准备时间 3 分钟，答题时间 2 分钟。请根据下面三张连环画描述完整故事)

第 3 题：三幕连环画看图说话 作答时间：2 分钟

图 ① 水洒画脏受挫 图 ② 老师点拨指导 图 ③ 雨后山水画成功

【三幅画面情境说明】

• 图 ①（起因：意外弄脏受挫）：大学画室里，女生小李不小心打翻水杯，水洒在画纸上使水彩化开，小李急

得快要哭了。

• 图 ②（经过：老师点拨开导）：美术老师微笑着递给小李干纸巾，安慰她不要着急，并耐心地拿起画笔指点

她顺水推舟，将晕开的水渍改画为雨中山水与云雾。

• 图 ③（结果：巧妙转化成功）：经过精心补救，原本弄脏的画纸变成了一幅意境优美的雨后山水画，老师满

意点头，小李露出了欣慰的笑容。

【官方满分答题示范】

周末上午，在美术画室里，女生小李正专注于自己的水彩画。就在画作即将完成时，她不小心碰翻了身旁的水

杯，清水瞬间洒在画纸上，整幅画的色彩全部晕染开来。看着辛苦付出的作品被毁，小李既自责又难过，急得

眼泪在眼眶里打转。

这时，美术老师微笑着走过来，轻轻递给她一张纸巾，温柔地安慰她不要慌张。老师仔细观察了晕染的水渍

后，启发小李说：“你看，水流自然化开的痕迹，正好可以借势画成远方烟雨蒙蒙的山峦和云雾。”老师一边

点拨，一边指导她拿起画笔，顺着水分的走势添枝加叶、层层渲染。

在老师的悉心指点下，原本的失误化为了奇妙的创意，一幅气韵生动的“雨后山水图”跃然纸上。看到化腐朽

为神奇的作品，老师满意地点了点头，小李也破涕为笑。这个故事告诉我们：生活中难免会遇到意外与挫折，

但只要保持冷静、转变思维，往往能把坏事变成意想不到的惊喜与转机。
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第三部分　第 4～5 题：回答问题

(每题准备 3.5 分钟，回答时间各 2.5 分钟)

第 4 题（社会现象与科技影响） 作答时间：2.5 分钟

【题目】

随着手机付款和网上买东西的普及，现金在平时生活中用得越来越少了。你认为这种“不用现金”的生活方式

给人们带来了哪些方便？又可能带来哪些麻烦？请谈谈你的看法。

【满分回答思路与示范】

结构布局：辩证看待 → 优势分析（携带安全、交易快捷、账目清晰）→ 潜在弊端（老年人数字鸿沟、网络与

电量依赖、个人隐私泄露）→ 总结建议。

示范作答：移动支付与无现金社会的普及，是现代科技进步的重要标志，对人们的日常生活产生了深远影响。

首先，它带来了极大的便利：第一，出行更加轻便安全，人们不再需要携带厚重的钱包和零钱，有效避免了现

金遗失或被盗的风险；第二，支付效率大幅提升，扫码即付省去了排队找零的时间；第三，手机账单自动记录

每笔收支，让个人财务管理更加清晰便捷。

然而，这种模式也存在一些不可忽视的隐患：一方面，它对老年人和特殊群体造成了“数字鸿沟”，很多不会使

用智能手机的老人面临消费受阻的困境；另一方面，移动支付高度依赖智能手机、电力网络与通信基站，一旦

遭遇手机没电、系统故障或网络瘫痪，日常生活便会陷入被动；此外，过度依赖电子支付也增加了个人信息泄

露与网络诈骗的风险。

因此，我认为：我们应该在享受移动支付便利的同时，保留一定比例的传统现金服务，给予老年群体更多关

怀，同时加强网络安全防护，实现科技与人文的和谐并重。

第 5 题（名言哲理与生活启示） 作答时间：2.5 分钟

【题目】

中国古时候有一句话：“千里之行，始于足下。”意思是再远的路，也要从脚下的第一步开始走起。你是怎么

理解这句话的？请结合你的学习或生活经历谈一谈。

【满分回答思路与示范】

结构布局：名言释义（点明积累与行动的核心本质）→ 结合经历（以汉语学习或长跑健身为例）→ 哲学感悟

（克服空想、持之以恒）→ 总结升华。

示范作答：“千里之行，始于足下”出自中国古代思想家老子的《道德经》，意思是走一千里那么远的路程，

也是从迈出脚下的第一步开始的。这句话告诉我们：无论多么宏伟的目标或远大的理想，都必须落实到脚踏实

地的行动和日积月累的坚持之中。

对此，我结合自己的中文学习经历深有体会：当我最初开始接触汉语时，面对复杂的汉字和四声声调，觉得中文

浩瀚如海，一度怀疑自己是否能够坚持下来。但我时刻用这句话鼓励自己，把庞大的目标细化为每天的具体任

务：每天坚持背诵 20 个生词、精读一篇短文、练听力半小时。日积月累，从最初只会说简单的问候语，到现

在能够流利地用中文表达思想、参加 HSK 五级考试，正是脚踏实地走好每一步，才让我逐步靠近了原本看似

遥不可及的目标。

总之：成功从来不是一蹴而就的，空有远大志向而缺乏实际行动只能是空想。只有认准方向，不畏艰难，从眼

前每一件微小而具体的事情做起，持之以恒，最终才能行稳致远，实现人生理想。

—— HSK（五级）口语全真模拟试卷（H51002-S）到此结束 ——
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